
 

 

 

 

                                                                                                                                   Chlorelle    Sevrage 

 
Source d‘éléments nutritifs essentiels : protéines, vitamines (A, B, C et E), acides gras essentiels non saturés, minéraux (fer, 
calcium, magnésium, zinc, potassium, soufre, manganèse), la chlorelle est aussi l’un des végétaux les plus riches en chlorophylle et 
en vitamine B12. La chlorelle contient aussi facteur de croissance (CGF) présent dans le noyau de la cellule. Le CGF renforce les 
défenses naturelles, équilibre la flore intestinale, accélère la cicatrisation et favorise la régénération cellulaire 

 
 La chlorelle possède une paroi cellulaire à trois couches, principalement composée de cellulose et de chitine. Cette paroi possède 
de grandes propriétés absorbantes vis-à-vis des xénobiotiques, par exemple les toxines organiques comme la dioxine ou les métaux 
lourds comme le mercure, le cadmium ou le plomb. Cela signifie que la chlorelle a la capacité de fixer les métaux lourds, les 
pesticides et les toxines et d'en débarrasser le corps en les éliminant naturellement. 

 

Indications 

 
. Régule les fonctions du foie. 
. Élimine les métaux lourds. 

. Cicatrise et soulage les ulcères de l’estomac. 
. Stimule le système immunitaire. 

 

Composition* 

Gélule 375mg, 295mg Chlorella Vulgaris, 75mg gélule gélatine, 5mg stéarate de magnésium 

 
Pour 100g : 

 
Calories : 420Kcal/ 1758Kj 

Protéines: 66 g 
Glucides: 17 g 
Lipides: 11 g 

 
Principes actifs et AJR 

C.G.F 14g, Chlorophylle 3g, Vitamine C 91mg (101% AJR), Vitamine E 17mg (141% AJR), Fer 160mg (1142% AJR) 

 
Pour 6 gélules (1770mg) : 

 
Calories : 7,43Kcal/ 31,1Kj 

Protéines : 1168mg 
Glucides : 300mg 
Lipides : 194mg 

 
Principes actifs et AJR 

C.G.F 247mg, Chlorophylle 53mg, Fer 2,83mg (20% AJR), Vitamine C 1,61mg (1,79% AJR), Vitamine E 0,3mg (2,5% AJR) 

 

Utilisation 

 
Prendre 3 à 6 gélules par jour avec un verre d’eau. 

 
 * Valeur moyenne donnée à titre indicatif 
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